
Консультация психолога
Ребенок не хочет уходить с улицы.

Практические советы родителям

                                                                         

Иногда бывает очень непросто увести домой
малыша  с  прогулки  или  из  детского  сада.  Часто
можно наблюдать такую картину: ребенок заигрался в
песочнице  или  на  детской  площадке  и  не  хочет
собирать игрушки и уходить с улицы. Мама начинает
торопить  его,  раздражаться,  и  в  итоге  прогулка
оканчивается взаимным неудовольствием, а нередко и
слезами. Вот несколько нехитрых способов, которые

помогут попасть домой играючи, без лишней траты нервов и сил:
1. Заманивание. Показывая на свое окно или дом, говорите: "Давай

посмотрим, что там..." и делаете первый шаг в нужном направлении. Пока
малыш озирается, быстро складывайте в сумку игрушки - и вперед. Не давая
ему опомниться. Как дойдете, лучше обратить внимание малыша на что-то
интересное: цветок, насекомое, машину, чтобы ребенок не чувствовал себя
обманутым.

2. Сюрприз из кармана. Из кармана достаете интересный предмет и
любуетесь им. Малыш заинтересуется:  что увидела мама? и отвлечется от
своего занятия. Дайте время поиграть с предметом. Когда внимание ребенка
окончательно переключится, ведите его домой.

3.  Смотри,  смотри... Берете  своего  малыша  на  руки  (если
выворачивается - внимания не обращать) и,  указывая в сторону, говорите:
"Смотри, смотри..." выбирайте то "смотрение", которое привлечет ребенка.
Метод хорош для очень маленьких.

4.  Кто быстрее.  Устраивайте  соревнование:  "Кто  быстрее  соберет
игрушки? Кто быстрее добежит до дома?" и т.п.

5.  Помоги  мне,  пожалуйста! Дети  любят  чувствовать  себя
полезными и нужными. Попросите показать ребенку дорогу домой, так как
вы ее забыли.

6.  Домашняя  песочница.  Разрешите  ребенку  принести  ведерко
песка  домой.  Высыпьте  в  широкий  тазик,  подстелите  клеенку  -  и  пусть
малыш играет.

7.  Сюрприз  на  веревочке. Привяжите  веревочку  к  какому-то
предмету  (шишка,  игрушка...).  Спрячьте  в  траве,  положите  под  скамейку.
Пора идти домой. Предложите ребенку посмотреть что спрятано и привязано
к  веревочке.  Проявите  изумление.  Любому  малышу  интересно  тянуть
веревочку.

8.  Сорочий  способ. Малыши,  как  сороки,  падки  на  яркое   и
блестящее. Покажите ему такой предмет. Ребенок потянется к нему. Дайте
время поиграть с ним.

При выборе любого метода четко решите,  что можно, чего нельзя
ребенку. Твердо придерживайтесь решения.

                                                                          


